
嶺東科技大學 99 學年度卡內基激勵訓練課程時程表 

8月 23 日(星期一) 

時 間 活 動 內 容 主 講 人 地 點 參加人員 備註

08:15-08:30 學員報到 

08:30-10:00 訂立學習目標 

10:00-10:10 休息 

10:10-12:20 自信，態度控制 

12:20-13:10 午餐與拍照 

13:10-13:15 基金會簡介 

13:15-15:00 表達意見，溝通 

15:00-15:10 休息 

15:10-17:00 了解他人，持續改進 

17:00-17:15 結語 

17:15 滿載而歸 

財團法人宏達 

文教基金會 

厚德樓 

2F 教室 

本校 

一級主管

 

 

 


